	Памятка
Найди как можно больше информации по твоей проблеме. Записывай всё, что может помочь тебе. Включай рисунки, картинки, фото, эскизы, пометки.
Источники информации по кулинарии: журналы кулинарные книги, Интернет, советы мамы.
Подумай!
· О вкусах членов твоей семьи
· Какие продукты тебе понадобятся?
· Чем полезно это блюдо?
· Сколько это будет стоить?
· Как блюдо будет выглядеть?
· Как ты будешь сервировать стол?
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	Критерии
	омлет 
	яичница
	Яйцо «Пашот»

	
1. Соответствие вкусам семьи
	
	
	

	2. Доступные продукты

	
	
	

	3. Полезность блюд 

	
	
	

	4. Экономичность
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