[image: image1.wmf]Нездоровый образ жизни — это курение, пьянство, наркомания, аморальная половая жизнь,

преступная деятельность, которые приводят к болезням, несчастьям и бесславной гибели

Никотин, алкоголь, наркотики, СПИД, преступная среда — это современные средства и механизмы естественного

отбора Природы по уничтожению слабых, безвольных, нравственно нездоровых людей

Алкоголь

 1 из 100

алкоголиков (ток-

сикоманов)

(токсины)

Примерно

 дожи-

вает до преклонно-

го возраста и то

только в беспомощ-

ном состоянии на

больничной койке

Наркотики 

1 из 100

наркоманов 

толь-

ко по ошибке пос-

тавленного диагноза

Примерно 

дожи-

вает до преклонного

возраста и то 

СПИД

1 из 10 000,

рискующих заразить-

ся СПИДом,

только по ошибке

поставленного диагноза

Примерно 

 доживает

до преклонного возраста

и то 

Преступная среда

1 из

100 000, входя-

щих в преступ-

ную среду, 

только в

камере пожиз-

ненного заклю-

чения

Примерно 

до-

живает до прек-

лонного возрас-

та и то 

 потому,

что у охраны,

киллеров и ис-

полнителей выс-

ших судебных 

приговоров про-

махов не бывает

Нездоровый образ жизни убивает человека сильнее самого сильного оружия

Каждый человек добровольно выбирает для себя здоровый или

нездоровый образ жизни, то есть сам выбирает: ЖИТЬ ИЛИ НЕ ЖИТЬ

Вероятность дожить

до преклонного воз-

раста при нездоровом

образе жизни
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Никотин

1 из 10

курильщиков

если

он начал курить

после совершен-

нолетия всех 

своих внуков

Примерно 

доживает до прек-

лонного возраста

при условии, 

или 1 из 1 000 000 000 000 000

Главный вывод: при нездоровом образе жизни нет шансов выжить...

Будьте здоровыми, преуспевающими, счастливыми! В добрый путь по жизни!

Твой выбор: здоровый или нездоровый образ жизни?
