УТВЕРЖДЕН

                                                                      приказом по школе от __.__.2022 г. №  ____   

Учебный план для 1 – х классов

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

имени И.А. Пришкольника села Валдгейм»,

реализующего программу начального общего образования 

на 2022 – 2023 учебный год

Пояснительная записка 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа имени И.А. Пришкольника села Валдгейм»  определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, основных модулей и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам. 

В 2022/2023 учебном году в МКОУ «СОШ им. И.А. Пришкольника с. Валдгейм» в 1-х классах реализуется  федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (2021 года, обновленный).
Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа имени И.А. Пришкольника села Валдгейм» разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам ‑ образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального общего образования»;
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;

7. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);
8. Примерная программа воспитания, одобренная федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 № 2/20);

9. Письмо департамента образования ЕАО «Об организации образовательной 

деятельности в 2022/2023 учебном году»;
10. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя  общеобразовательная школа  имени И.А. Пришкольника села Валдгейм», утвержденного постановлением главы Биробиджанского муниципального района   от 17.12.2015 № 1564.
Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 
Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов.
Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 учебные недели.
Продолжительность каникул составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы:
· осенние каникулы - с 27 октября по 06 ноября 2022 г. (11 дней);
· зимние каникулы - с 29 декабря 2022 г. - 11 января 2023 г. (14 дней);
· дополнительные каникулы – с 13 февраля по 19 февраля 2023 г. (7 дней);
· весенние каникулы - с 25 марта - 02 апреля 2023 г. (9 дней);
окончание учебного года  - 26 мая 2023 года.
Обучение 1-х  классов проводится в первую смену. Обучение ведется по 5-дневной учебной неделе. Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания занятий учащихся и без домашних заданий.
При составлении рабочих программ учитывается «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 1-го класса, в соответствии с п.3.4.16 СП 2.4.3648-20.
Обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый, 1 день в неделю – 5  уроков за счет третьего урока физкультуры), а также «динамическую паузу» в середине учебного дня продолжительностью 40 минут для двигательно-активных видов деятельности на спортплощадке (Приложение 1). Указанный режим обучения на порядке определения учебной нагрузки и оплате труда учителей не отражается.
Оплата рабочего времени учителям, работающим в 1-х классах, осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами:

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 22 декабря 2014 г. N 1601 г. Москва "О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре";

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 11 мая 2016 г. N 536 г. Москва «Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»

Максимальный объем учебной недельной нагрузки в 1 классах составляет – 21 час.
В учебном плане определены перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иные виды учебной деятельности учащихся (приложение 2) и формы их промежуточной аттестации (приложение 3). 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования предусматривает следующие обязательные для изучения предметные области: Русский язык и литературное чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание, Искусство, Технология, Физическая культура, Основы религиозных культур и светской этики.
На изучение учебного предмета  «Русский язык» в 1-х классах отведено 4 часа в неделю. Изучение предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на формирование умений чтения и письма,  развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания.

На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отведено 4 часа в неделю для 1-х классов. Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности у младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника. 

На изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-х классах отведен 1 час в неделю (0,5 ч на предмет «Русский родной язык» и 0,5 ч на предмет «Литературное чтение на русском родном языке»). Изучение данных предметов направлено на  расширение представлений о русском языке, как духовной, нравственной и культурной ценности народа; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; формирование первоначальных представлений о национальной специфике языковых единиц русского языка,  об основных нормах русского литературного языка и русском речевом этикете; совершенствование умений работать с текстом, совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обогащение словарного запаса и грамматического строя речи, расширение круга детского чтения.
На изучение учебного предмета «Математика» отведено 4 часа в неделю. Изучение предмета направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач.
Учебный предмет «Окружающий мир» в 1-х классах изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. При разработке рабочих программ уделено внимание изучению исторических, культурных, географических особенностей родного края. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» следующим образом: «Музыка» - 1 час в неделю, «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю. Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства.

 На изучение учебного предмета «Технология» отведен 1 час в неделю. Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других предметов, в интеллектуально-практической деятельности ученика. 
На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю. Содержание рабочих  программ составляется на основе модульной системы обучения. Всего в программе предусмотрено 4 модуля: обязательные модули (спортивные игры – футбол и баскетбол; гимнастика; легкая атлетика) и модуль по выбору участников образовательных отношений (подвижные игры). 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов. В соответствии с решениями родительских собраний 1--х классов часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных  отношений, распределены следующим образом: в 1-м классе – 1 час в неделю на учебный предмет «Физическая культура» для успешной адаптации первоклассников к школьной жизни, укрепления здоровья и обеспечения физической активности. 
В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной аттестации учащихся в МКОУ «СОШ им. И.А. Пришкольника с. Валдгейм» промежуточная аттестация проводится в 1-х классах в сроки с 13.04.21 по 20.05.21. Формы промежуточной аттестации указаны в приложении 3. Промежуточная аттестация в 1 классе проводится без балльного оценивания.
В 1-4 классах основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня.

В связи с требованиями обновленного ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям деятельности  (спортивно-оздоровительная, проектно-исследовательская, коммуникативная, художественно-эстетическая, информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением»).
Организация внеурочной деятельности предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 
Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
Приложение 1

Недельный учебный план для 1 класса 

на сентябрь-октябрь 2022 года
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 неделя
	8 

неделя
	

	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	23

	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	23

	Русский родной язык
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	3

	Литературное чтение на родном языке
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	3

	Математика
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	23

	Окружающий мир
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	11

	Музыка
	1
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	6

	ИЗО
	1
	1
	1
	
	
	1
	1
	1
	6

	Технология
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	
	6

	Физическая культура
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	11

	Часть, формируемая участниками ОП (физическая культура)
	
	1
	
	1
	1
	1
	
	1
	5

	ИТОГО
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	120

	Внеурочная деятельность
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	72


Годовая нагрузка по учебным предметам учебного плана составляет:

	Учебные предметы
	Количество часов

	Обязательная часть
	

	Русский язык
	123

	Литературное чтение
	123

	Русский родной язык
	16

	Литературное чтение на родном языке
	15

	Математика
	123

	Окружающий мир
	61

	Музыка
	31

	ИЗО
	31

	Технология
	31

	Физическая культура
	91

	Итого
	645


Приложение 2
Недельный учебный план
начального общего образования ФГОС (2021)

(пятидневная учебная неделя) для 1 классов

МКОУ «СОШ им. И.А. Пришкольника с. Валдгейм»,  

на 2022 – 2023 учебный  год 

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039

	Внеурочная деятельность 

недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9
	36

	Внеурочная деятельность 

годовая нагрузка
	297
	306
	306
	306
	1215


                                                                            Приложение 3
Учебный план начального общего образования (ФГОС)

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Форма промежуточной аттестации (указать)

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	Итоговая проверочная работа
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